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«(Casl In aumento
prevale la logica
0 amico 0 nemico»
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Lo psicoterapeuta: «l social
premiano il linguaggio estremo.
Cio influenza la forma mentis»

PIACENZA

® «Senonsemioamicoallorasei
un nemico. Ormaisembra preva-
lere questalogicae, sibadi, nonso-
lo tra i giovanissimi. Cio apre la
stradaallo scatenarsi, in breve, del-
laviolenza verbale o fisica». A par-
lare & Maurizio lengo, psicotera-
peuta, mental coach e coordina-
tore degli Educatoridistrada. Alui
Liberta ha chiesto uun commen-
to suirisvolii sociali preoccupan-
ti dellarissatraragazzinedil2an-
niavvenuta al termine diuna par-
titella di pallavolo (vediarticolo a
lato).

Dottore, stupito dall’accaduto o
ormai ci abbiamo fattoil callo?
«E'l'ennesimo episodiodiviolen-
zatra minori che avviene non so-
lo aPiacenza, madireisu scalana-
zionale. Idatidicono chesiamodi
frontea unaumento esponenzia-
le di queste situazioni con reati
commessi da minorenni».

Tutto & cominciato da un diverbio
tra tifoserie opposte. Si sta perd par-
lando di una partita scolastica. La
miccia siaccende per poco.
«Prevale sempredipit lalogicadel
“senonseimioamicoalloraseiun
nemico” Purtroppo oggi si ragio-
nainquesti termini».

Come i pud arginare questalogica?
«Occorre aumentare la cosiddet-
ta intelligenzaemotiva, cioelaca-
pacita di stare nel dibattito anche
quando cisono posizioni differen-
ti dalle nostre. Si puo essere in di-
saccordo anche senza essere per
forzanemici».

Maurizio lengo

Quanto contribuisconoisocial net-
workadacuire questa dinamica?
«Glialgoritmideisocial premiano
gli estremismi. Mi riferisco ad
esempio aglihate speech (discor-
si d'odio). Nei battibecchi via so-
cial si ha maggiore visibilita se as-
sumiuna posizione o unlinguag-
gio estremo. Questo purtroppoin-
cide sullaformamentis deiragaz-
zini. Tuttoil mondo dell'educazio-
ne si deve interrogare, dalle
famiglie alla scuola».

Lasciadistucco che i piii filmassero
I'accaduto con i telefonini.

«C'e dietrolalogica che divulgare
suisocial significa dire “io c'ero’.
Esporsi e intervenire in aiuto non
faacquisire followers. Chiguarda
enon fanulla, non éestraneo, ma
compartecipa.

Allalucedicid, quanto sono dacon-
dannare isocial?
«Dipendedacomesiusano. Perlo
pilti contenuti che vengono divul-
gati via social sonoleggeri oa sfon-
do sessuale. E poiché, come si di-
ce, noisiamo quello che mangia-
mo, purtropponutriamolanostra
mentediquesto. Vabenelalegge-
rezza, ma nonbasta».
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